GRUPO SGOUT o0

QUIMBAYA




El arte de la Cabuyeria, mas alla de la obvia necesidad, siempre fue un tema
atractivo para los exploradores. La destreza con los nudos habla bien del
conocimiento de un Scout. Es un asunto complejo e interesante, pero...
éCuales son los nudos que deberia conocer un Scout? éCuales son realmente
necesarios y en qué casos?

"Todo Scout debe saber hacer nudos.
...una vida puede depender de un nudo bien hecho."
Baden-Powell.
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Algunas Definiciones:

Para entrar en un tema tan antiguo y estudiado es necesario expresarse adecuadamente. Muchas
cosas tienen nombres especificos que conviene saber.

Nudo: Enlace o unidn firme de dos cuerdas, o una cuerda y un objeto, de modo que no se pueda
soltar por si solo, y que, cuanto mas se tira de la cuerda, mas se aprieta. Deberia poderse desatar
con relativa facilidad luego de haberlo sometido a una tensién elevada.

NOTA: Existen casi cuatro mil nudos registrados, pero la inmensa mayoria son del tipo fantasia o
de adorno.

Agregaria que un nudo, para ser de los mas importantes, debe ser facil de recordar.
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BALLESTRINQUE

Al igual que la vuelta de braza, sirve para sujetar una
cuerda a un poste o mastil. Generalmente esto se hace
cuando la cuerda se somete a una tensidon constante, ya
que si dicha tension disminuye el nudo se puede aflojar.
Este nudo es ideal también para comenzar y terminar un
amarre.

PRESILLA DE ALONDRA CON CAZONETE

Permite unir una cuerda a un poste y a una argolla. Es un
nudo facil de hacer y deshacer, es resistente a la tension.
Se puede utilizar para colgar pesos de ramas de arboles
0 para arrastrar troncos por medio de cuerdas. El
cazonete permite hacerlo rapidamente

AS DE GUIA

Este nudo consiste en una gaza que no se corre;
es util para subir o bajar a una persona a modo
de arnés o mantener unidas a varias personas
por medio de una cuerda. El As de Guia tiene la
ventaja de que no se afloja facilmente.
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COTE DOBLE

Es un nudo muy util, ya que no se deshace
facilmente al estar en tensién. Se puede utilizar para
atar a un poste cuerdas que estan sometidas a
tensién constante (por ejemplo, la cuerda que
sujeta a un toldo o tienda de campafia).

AS DE GUIA DOBLE

Se hace de la misma manera que el As de Guia simple,
sélo que la gaza se hace doble como se muestra en el
esquema. Se utiliza también para labores como elevar
personas u objetos ofreciendo mayor seguridad.

NUDO DE EMPAQUETADOR

Esta es una aplicacion del nudo en forma de ocho y
tiene la particularidad de quedar plano con respecto a
lo que vayamos a sujetar.
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ARNES DE HOMBRE

Este nudo es util para hacer una gaza que no se
deslice a la mitad de una cuerda de remolque, de
modo que una persona pase dicha gaza a través
de su hombro (a modo de arnés) y le permita
remolcar objetos mas facilmente. También se
puede utilizar para hacer peldafios y agarraderas
en una cuerda para trepar.

NUDO SIMPLE

Tiene varios usos, uno de ellos es el de dar
un acabado temporal al cabo de una cuerda
que no ha sido reforzado y con éste evitar
que se deshaga.

NUDO DE CIRUJANO

Una variacion del nudo de rizo, con una vuelta
mas en la primera torcida, la cual ofrece mas
firmeza al nudo. Generalmente es utilizado por
los cirujanos para unir la sutura durante una
operacion.

MANUAL NUDOS Y AMARRES - GRUPO SCOUT 50 QUIMBAYA 6



REFUERZO DE CABO

Utilizando una cuerda delgada nos es posible rematar el extremo o cabo de una cuerda para
evitar que se deshaga. El refuerzo de cabo tiene la ventaja de ser mas resistente que el nudo de
ocho, por lo que es recomendable usarlo cuando a la cuerda rematada se le va a dar un uso mas
rudo.

VUELTA DE TUBO

Es como el cote doble, sélo que se le dan varias vueltas
alrededor del poste para aumentar la resistencia del
nudo. Se aplica para atar cuerdas que estan sujetas a
cambios continuos de tension

VUELTAS DE GANCHO

Este nudo se utiliza para fijar una cuerda a un gancho y asi
poder levantar algin objeto. Se comienza dando una O
vuelta alrededor del gancho y cruzando las cuerdas como

se muestra.
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AS DE GUIA CORREDIZO

El As de Guia corredizo es util para hacer una
gaza ajustable que se puede usar como lazo. Se
hace del mismo modo que un As de Guia simple,
solo que el extremo largo de la cuerda se pasa a
través de la gaza fija.

NUDO DE MOLINERO

El nudo de molinero se utiliza para atar sacos de forma segura
y rdpida. Se le dan dos vueltas a la cuerda alrededor del
paquete cruzandolas como se muestra en la figura

NUDO DE ATESAR

Se utiliza para sustituir un tensor en tiendas o para fijar
toldos, pero no ofrece mucha resistencia ante variaciones
en la tensién.
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NUDO CORREDIZO

Se hace un nudo simple y se pasa la punta por en
medio del nudo para hacer una gaza corrediza. Este
nudo puede ser util en la elaboracién de gazas
corredizas.

ZARPA DE GATO

Se utiliza principalmente para hacer una gaza temporal en una cuerda
o para fijarla a un gancho. Se hace una presilla, se le da la vuelta de
modo similar a una presilla de alondra y se tuercen las dos gazas que
se forman.

COTE CORREDIZO

Con las mismas aplicaciones que el cote, este nudo tiene la
particularidad de deshacerse con un simple tirén de la cuerda.
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NUDO DE CALZADO

Este nudo es una variante del nudo de rizo (cuadrado)
utilizado cominmente para atar las agujetas de los
zapatos o algunos paquetes pequefios. Tiene dos gazas
corredizas que nos permite deshacerlo facilmente con
solo tirar de las puntas.

NUDO DE AJUSTE DOBLE

Al igual que el nudo de ajuste simple, sirve para unir dos
cuerdas gruesas. También se utiliza para iniciar varios
nudos decorativos, como el nudo de diamante

La cadena se utiliza principalmente para
arrastrar o levantar mastiles grandes o bien, en
algunos casos, para asegurar un entablillado de
un brazo o una pierna fracturada.

BALLESTRINQUE DOBLE

Es un ballestrinque con una vuelta mas con la cual se
evita un mayor deslizamiento por tirones laterales. Se
aplica también para atar cuerdas sujetas a tensidn
constante.
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NUDO DE ESTIBADOR

Se hace del mismo modo que el nudo en forma de
ocho, pero se le da una vuelta mas a la punta sobre
la cuerda, como muestra la figura.

VUELTA DE PESCADOR

Es un nudo resistente, utilizado para atar una cuerda a una
argolla o bien para atar una cubeta que se va a sumergir en
agua o se va a levantar. Se hace de manera similar al cote
doble, pero una de las vueltas que se da a la cuerda sobre la
argolla o el mango de la cubeta se pasan a través de uno de
los cotes.

NUDO DE ENCUADERNADOR

Este nudo es comunmente usado por los
encuadernadores para atar las puntas del cosido
para unir las hojas y la pasta del libro. Se hace del
mismo modo que un nudo de ajuste simple, pero la
punta que da la vuelta se pasa hacia el otro lado.

BALSO POR SENO

Este nudo sirve para subir personas u objetos. Tiene un acabado
similar al As de Guia Doble, con la ventaja de que ofrece mayor
resistencia; también presenta la ventaja de que se puede hacer a la
mitad de una cuerda.
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GAZA DE MANGANA

Este nudo nos permite hacer una gaza no corrediza, para
usarse como honda para una mangana. Se hace un nudo
simple y se inserta la gaza como se muestra en la figura. Se
recomienda hacer en la punta de la cuerda un nudo de ocho
para que no se corra.

MARGARITA CON CAZONETE

Este nudo es un Margarita con un cazonete (estaca
atravesada entre la cuerda y la gaza) utilizado
normalmente para darle mayor seguridad al nudo
cuando la cuerda esta en tension.

b bk k]

COTE ASEGURADO

Tiene las misma aplicacidn que el cote, con la diferencia que este
nudo resiste mejor los tirones.
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AMARRAR CON VUELTAS

Utilizado comuUnmente en actividades de
navegacién, se aplica para asegurar cuerdas con
rapidez. De igual manera puede deshacerse.

VUELTA DE ESCOTA CORREDIZO

Este nudo es una variante del Vuelta de Escota
gue nos permite unir dos cuerdas de distinto
grosor. Tiene una gaza corrediza que nos
permite deshacerlo facilmente con un tirén de
la punta del extremo de la gaza.

NUDO DE RIZO

Se le llama asi porque se utiliza para atar los "rizos" de las
velas. Estos "rizos" son cabos de cuerdas cosidos en filas
horizontales a ambos lados de la vela que se atan cuando el
viento es fuerte para evitar que la vela se "vuele". Este nudo
se utiliza principalmente para atar dos cuerdas, siempre que
éstas estén sujetas a una tensidn constante, ya que si esta
tensién disminuye el nudo puede aflojarse. Sin embargo,
este nudo es generalmente utilizado para muchos fines;
para atar un vendaje ya que es un nudo cémodo por ser
plano, para atar las agujetas de los zapatos, etc.
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VUELTA DE BRAZA

Este nudo se emplea para fijar el extremo de una cuerda ya
sea a un mastil, un tronco o un paquete. Su caracteristica
principal es que mientras la tension de la cuerda es mayor, el
nudo se aprieta haciéndose mas resistente.

NUDO EN FORMA DE OCHO

Es un nudo sencillo y muy seguro, ya que no se
deshace facilmente. Se emplea para rematar
provisionalmente la punta de una cuerda evitando
gue ésta se deshaga.

COTE

El cote es un nudo sencillo para atar una cuerda a un mastil o
poste.

VUELTA DE ESCOTA

Es un nudo muy util para atar dos cuerdas ya que,
a diferencia del rizo, no se afloja tan facilmente.
Generalmente se utiliza para atar dos cuerdas de
distinto grosor o bien que se encuentren mojadas.
Se le puede dar mas resistencia al nudo si se le
hacen una o mas presillas.
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NUDO DE MARGARITA

Este nudo es muy util para recortar la longitud de una
cuerda cuando ésta es muy larga y, principalmente,
para reforzar una cuerda en un tramo gastado de la
misma. Para hacer esto hay que cerciorarse de que la
parte gastada de la cuerda se encuentra en la parte
central del nudo, es decir, el tramo que pasa entre las
dos gazas.

NUDO CUADRADO

Permite unir dos cuerdas, de modo que queden en angulo recto
una con respecto a la otra. También puede utilizarse como un
nudo decorativo en la elaboraciéon de tejidos.
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NUDO DE PESCADOR

Este nudo se utiliza cuando es necesario atar dos
cuerdas que estén mojadas o bajo el agua o bien,
cuando es necesario que ambas cuerdas se
deslicen una sobre otra. Si las cuerdas se van a
mantener bajo el agua, es recomendable hacer
dobles las vueltas en cada extremo para asegurar
mejor el nudo.
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Este nudo es simplemente una gaza corrediza
con un collar multiple, y es bien conocido por el
macabro uso que se le ha dado. Sin embargo,
puede ser muy util para salvavidas; se puede
izar a una persona colocando la gaza por
debajo de sus brazos. Se comienza haciendo
una "s" con la cuerda y se pasa un extremo a
través de una presilla, dejando bastante cuerda
para la gaza. Luego, se dan varias vueltas
alrededor de la misma (ver figuras) y se pasa la
punta por en medio de la otra gaza.
Finalmente, se jala la primera gaza para apretar
el collar.

NUDO DE SILLA DE BOMBERO

Este es el tipico nudo utilizado como anillo para
sujetar la pafioleta. También era utilizado por
los marinos colocando un peso en el centro del
anillo para lanzar la punta de una cuerda al
muelle y asi asegurar las embarcaciones. Una
vez elaborada la primera vuelta, basta con
darle otra siguiendo la trayectoria de |Ia
anterior. Se le pueden dar una o dos vueltas
mas.

DOGAL DE VERDUGO

Este nudo sirve para elaborar una "silla" con
dos gazas, util para subir o bajar a una persona
"sentada", de manera mds cémoda que con
una sola gaza.
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AMARRES

"Una vez que se conoce la técnica,
el unico limite es nuestra imaginacion."

AMARRE CUADRADO

Este amarre es utilizado para unir dos postes, de manera que quede perpendicular el uno del otro.
Se comienza haciendo un ballestrinque en uno de los postes y se le da vuelta a la cuerda como
muestran las figuras. Se "ahorca" el amarre y se asegura con un ballestrinque. Es muy importante
apretar lo mas posible cada vuelta del amarre para darle solidez. Se pueden formar distintas
estructuras utilizando varios amarres cuadrados, o en combinacién con otros tipos de amarres.

AMARRE DIAGONAL

Este amarre es usado para unir dos postes que no van a quedar perpendiculares el uno del otro. Se
comienza con una vuelta de braza alrededor de ambos postes y se le da vuelta a la cuerda como se
muestra. Se "ahorca" el amarre y se asegura ya sea con un ballestrinque o con otra vuelta de
braza. Usandolo en combinacién con el amarre cuadrado permite la construccién de estructuras
muy sélidas.
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AMARRE EN OCHO
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Permite unir varios troncos uno junto a otro. Es utilizado para hacer balsas, mesas y bases para
campamentos elevados, por ejemplo. Se inicia con un ballestrinque y se da vueltas a la cuerda en
forma de ocho (por arriba y por abajo) alrededor de los troncos. Luego, se "ahorca" el amarre en
cada juntura (cuando son muchos troncos, es conveniente usar una cuerda para cada "ahorcado").
Se termina el amarre con un ballestrinque. Para que las bases asi armadas sean mas sélidas, es
conveniente amarrarlas por ambos extremos, asi como montarlas sobre troncos colocados
perpendicularmente cerca de los extremos (ver figura).

AMARRE REDONDO
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Se utiliza para amarrar dos postes de modo que uno sea una "extension" del otro, para hacer un
asta bandera, por ejemplo. Se comienza con un ballestrinque y se da vueltas a la cuerda alrededor
de los dos postes como muestra la figura. Se "ahorca" el amarre y se asegura con otro
ballestrinque. Igualmente es necesario apretar cada vuelta del amarre para darle mayor solidez.
Un buen truco para que los mastiles queden mucho mas sélidos es unirlos con dos amarres
redondos pequefios, uno arriba y otro abajo (ver figura).
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